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UCHWALA NR. ........ccureeuee
RADY POWIATU ZGIERSKIEGO

w sprawie przyjecia do realizacji ,,Powiatowego Programu Korekcyjno — Edukacyjnego
Dla Osob Stosujacych Przemoc Domowa na lata 2025 - 2030”

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 iart. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz.U. z2024r. poz.1071i1907) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy zdnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. z2024r. poz.1673) Rada Powiatu
Zgierskiego uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Powiatowy Program Korekcyjno — Edukacyjny Dla Oséb
Stosujgcych Przemoc Domowsg na lata 2025 — 20307, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata Nr XV1/124/25 Rady Powiatu Zgierskiego z dnia 26 wrzesnia 2025 r.
w sprawie przyjecia do realizacji ,Powiatowego Programu Korekcyjno — Edukacyjnego
Dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowg na lata 2025 - 2030”.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Zgierskiego.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Rady
Powiatu Zgierskiego oraz w Biuletynie Informacji Publiczne;.
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Podstawa prawna:

1.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U. z 2024 r.
poz. 1673).

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 107,
1907).

Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie
programéw korekcyjno — edukacyjnych dla o0séb stosujacych przemoc domowsg

(Dz. U. 22023 r. poz. 1163).

Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udziatu w programach korekcyjno — edukacyjnych
dla os6b stosujacych przemoc domowa lub w programach psychologiczno — terapeutycznych

dla os6b stosujacych przemoc domowsa oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych .
programow, a takze wzoréw pouczen w zwiazku z uczestnictwem o0séb stosujacych przemoc

domowa w tych programach (Dz.U. z 2023 r. poz. 1164).

Uchwata Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia

Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030

(M.P. 22023 r. poz. 1232).

Uchwala Nr LXX1/552/24 Rady Powiatu Zgierskiego z dnia 26 stycznia 2024 r. w sprawie
przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Zgierskim na lata 2024 — 2030.



L Realizatorzy Programu i prowadzacy dzialania korekcyjno — edukacyjne.

Zarealizacj¢ programu korekcyjno — edukacyjnego dla 0séb stosujacych przemoc domowa
odpowiada powiat przystepujac do realizacji zadania zleconego z zakresu administracji rzagdowe;j,
wynikajagcego z art. 6 ust. 4 pkt. 2 Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.
Realizatorem Programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domowsg

na terenie Powiatu Zgierskiego jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu.

Do zadan PCPR nalezy:
— przygotowanie Programu oraz nadzér nad jego realizacja,
— rekrutacja uczestnikéw Programu,
— nadzdr nad realizacja Programu zgodnie z zatozonymi celami i dzialaniami skierowanymi
na osiagni¢cie zatozonych efektow,
— obstuga finansowa Programu,
— monitoring i ewaluacja Programu,

— wspdlpraca z instytucjami oraz osobami realizujgcymi Program.

Program korekcyjno - edukacyjny dla osob stosujgcych przemoc domowsa prowadzony bedzie
przez osoby, ktére:

1) posiadajg wyksztatlcenie wyzsze na kierunku praca socjalna, pedagogika, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoleczne w zakresie pedagogiki
opiekunczo — wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub

2) posiadajg tytut zawodowy magistra na kierunku:

a) psychologia, praca socjalna, pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o rodzinie,
politologia, politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo
— wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub

b) innym, uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki
lub resocjalizacji, lub

3) saterapeutami lub psychoterapeutami;

4) posiadajg udokumentowany co najmniej 3 — letni staz pracy w instytucjach lub innych
podmiotach realizujgcych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;

5) posiadajg zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie pracy

z osobami stosujgcymi przemoc domowa. tj. psychologéw, pedagogdw, terapeutdw.



Osoba odpowiedzialna za realizacje¢ indywidualnych spotkan zobowiazana bedzie do:

- przeprowadzenia indywidualnej diagnozy os6b bioracych udziat w Programie,

- podpisania z kazdym z uczestnikiem zakwalifikowanym do Programu, oswiadczen: akceptacji
regut uczestnictwa w Programie, uznanie osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy,
zobowigzanie si¢ do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan w kontaktach z cztonkami
rodziny oraz kontraktu, w ktérym uczestnik akceptuje (podpisuje) zasady uczestnictwa w Programie
oraz warunki jego ukonczenia.

Osoba odpowiedzialna za realizacje zaje¢ grupowych (edukacyjnych i korekcyjnych)
zobowigzana bedzie do:

— prowadzenia listy obecnosci,

— sporzadzenia sprawozdania dotyczacego oceny koncowej postgpow 0sOb uczestniczacych

w zajeciach edukacyjno- korekcyjnych.

IL. Cele Programu.

Glownym celem Programu jest zmniejszenie i eliminacja zachowan przemocowych u o0séb
stosujagcych przemoc domowg poprzez zmiang postaw, przekonan i nabycie umiejgtnosci
konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw oraz budowania relacji opartych na szacunku
i bezpieczenstwie.

Cele szczegotowe Programu:

1. zmiana przekonan odbiorcéw programéw korekcyjno — edukacyjnych dotyczacych stosowania
przemocy domowej;

2. powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy;

3. rozwijanie umieje¢tnosci samokontroli i wspdtzycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie
z emocjami, w tym ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych;

4. zmniejszenie przez uczestnikéw programu skali zachowan opartych na sile i przemocy;

5. wazrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania;

6. poszerzenie katalogu zachowan oséb stosujacych przemoc domowa o zachowania
alternatywne do krzywdzacych, w celu budowania relacji interpersonalnych opartych
na poszanowaniu domownikow i postawie partnerskie;j;

7. ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowej;

8. uznanie przez osobe stosujacg przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy;

9. uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dzialan terapeutycznych.



Cele szczegdtowe Programu sg okreslone w § 2. Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programéw korekcyjno — edukacyjnych dla oséb

stosujacych przemoc domowa okreslajacych standardy prowadzenia programéw korekcyjno

— edukacyjnych.

Zakladane rezultaty:
1. Zwigkszenie poziomu wiedzy uczestnikoéw Programu na temat przemocy.
2. Wzrost swiadomosci stosowanych zachowan przemocowych wobec bliskich.
3. Wzrost kompetencji uczestnikow Programu w zakresie kontrolowania swoich agresywnych
zachowan.
4. Zwigkszenie poziomu wiedzy o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.
Wskazniki:
1. Liczba oséb, ktére rozpoczety Program (wybraé gltéwny powdd uczestnictwa, dang osobe
wskazujac tylko raz):
a) z wlasnej woli (w stosunku do liczby 0sob, ktére go ukonczyly),
b) zostaty skierowane przez sad, zespét interdyscyplinarny lub inny podmiot (w stosunku
do liczby os6b, ktére go ukonczyty),
c) w zwigzku z wszczeciem procedury ,,Niebieskie Karty” (w stosunku do liczby oséb,
ktére go ukonczyty),

d) z innych powodéw (w stosunku do liczby oséb, ktére go ukonczyly).

2. Liczba osob, ktdre przerwaty Program ze wskazaniem powodu/ éw (w stosunku do liczby oséb,
ktére go rozpoczgty).
3. Liczba 0s06b, ktdre ukonczyty Program (w stosunku do liczby oséb, ktdére go rozpoczely).
4. Liczba os6b, ktére ukonczyly Program i ich zdaniem realizowany Program zgodny
byt z ich oczekiwaniami.
5. Liczba oséb, ktére ukonczyly Program i ponownie dopuscity si¢ zachowania przemocowego,
z uwzglednieniem gtéwnego czynnika powodujacego przystapienie do Programu:

a) z wlasnej woli,

b) zostato skierowanych przez sad, zespdt interdyscyplinarny lub inny podmiot,

¢) w zwigzku z wszczeciem procedury ,,Niebieskie Karty”,

d) z innych powodéw.
6. Liczba godzin zorganizowanych spotkan/zaje¢;

7. Liczba petnych cykli spotkan Programu przeprowadzonych w roku kalendarzowym.



III.  Adresaci Programu.

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz Rzagdowym

Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024- 2030, osobami uprawnionymi

do uczestnictwa w Programie dla oséb stosujacych przemoc domowa sg osoby peinoletnie

skierowane przez Zespdt Interdyscyplinarny.

W programie mogg uczestniczy¢:

e osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, ktére zostaty
zobowigzane przez sad do uczestnictwa w programie korekcyjno — edukacyjnym;

e kierowane przez Sad, Prokurature, Zespoly Interdyscyplinarne, Zespét Kuratorskiej Stuzby
Sadowe;j, pracownikéw socjalnych, pedagogdw, a takze Policje;

e o0soby, ktére same podjely decyzje o uczestnictwie.

W programie nie moga uczestniczy¢:

e o0soby ze zdiagnozowang chorobg psychiczna,

e osoby uzaleznione od: narkotykéw, alkoholu, innych s$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych lub srodkdéw zastepczych, ktére nie ukonczyly programu psychoterapii

uzaleznien.

Osoba stosujgca przemoc domowa po skierowaniu przez Zespét Interdyscyplinarny ma obowigzek:
a) zglosi¢ si¢ do uczestnictwa w Programie korekcyjno - edukacyjnym dla oséb stosujacych
przemoc domowa,

b) dostarczy¢ grupie diagnostyczno - pomocowej zaswiadczenie o uczestnictwie w Programie
w terminach okreslonych w przepisach ustawy,

¢) ukonczy¢ w/w Program w terminach okreslonych przez podmiot odpowiedzialny za realizacje
programu,

d) dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o ukonczeniu Programu korekcyjno
- edukacyjnego dla 0séb stosujgcych przemoc domowa.

Wzory powyzszych zaswiadczen okreslone sa rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udziatu
w programach korekcyjno- edukacyjnych.

Nalezy ustanowi¢ oddzielne grupy dla uczestnikéw Programu korekcyjno —edukacyjnego dla oséb

stosujacych przemoc domowa ze wzgledu na pte¢ oraz orientacj¢ seksualna.



IV. Realizacja Programu.

Realizatorem Programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu,
jako podmiot administracyjny kontrolujacy i monitorujacy program. Wykonanie Programu
jest nadzorowane przez Kierownika Dzialu Pracy Socjalnej i Pieczy Zastepczej lub osobe
wskazang przez Dyrektora PCPR w Zgierzu.

W celu realizacji Programu, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zatrudni na podstawie
umowy zlecenie osoby prowadzace Program lub zleci realizacj¢ zadania innemu podmiotowi.
Bezposrednimi realizatorami Programu bedg osoby uprawnione do prowadzenia oddzialywan
korekcyjno - edukacyjnych, ktorych kwalifikacje s zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny
i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programéw korekcyjno - edukacyjnych
dla os6b stosujacych przemoc domowa.

Program korekcyjno — edukacyjny dla osdb stosujacych przemoc domowa prowadzi si¢ w formie
spotkan indywidualnych lub grupowych. Diugos¢ Programu to minimum 60 godzin zegarowych,
realizowanych w regularnych odstgpach czasu nie diuzej niz 1 tydzien. Od zasady tej mozliwe
sg kilkudniowe odstepstwa wynikajace z umiejscowienia w kalendarzu swiat i pozostatych dni
wolnych od pracy.
Etapy Programu:

1. Rekrutacja do programu i diagnoza sytuacji zyciowej, zdrowotnej, materialnej i zawodowe;j
pelni funkcje fundamentalng, stanowigc pierwszy i niezwykle wazny krok w procesie
terapeutycznym. Jej glownym celem jest wszechstronne poznanie osoby kierowanej
na Program, aby stworzy¢ dla niej spersonalizowany i efektywny plan wsparcia. Nie jest
to jednorazowe zbieranie danych, lecz proces, ktory ma na celu zrozumienie ziozonych
czynnikéw lezacych u podtoza stosowania przemocy domowej. Poglebiona diagnoza pozwala
na ocene zasobow osobistych i potencjalnych barier w procesie zmiany i przeznacza si¢ na nia
okoto 3 godziny.

2. Zajecia grupowe:

e 10 spotkan- 26 godzin, ktérych celem jest przekazywanie tresci edukacyjnych. Zajecia
grupowe prowadzone sa w sktadzie od 5 do 10 0séb i maja na celu zapoznanie uczestnikow
Programu z teoretyczng strong tego problemu i jego mechanizmami,

e 7 spotkan- 30 godzin, uwzgledniajacych realizacje zajg¢ korekcyjnych ukierunkowanych
na zmiang postaw 0s6b stosujacych przemoc, kontrolg wlasnych zachowan oraz rozwijanie
umiejetnosci eliminowania negatywnego napigcia w inny sposob niz poprzez stosowanie

przemocy wobec najblizszych.



3. Ocena rezultatow Programu, sesje indywidualne- dla kazdego uczestnika przeznaczono jedno
jednogodzinne spotkanie majace na celu weryfikacje postaw i opinii uczestnikéw Programu
uzyskanych podczas pierwszego spotkania z aktualnymi pogladami tych osob na temat zjawiska
przemocy domowej. Etap ten stanowi podsumowanie podjetych do realizacji dziatan.

Praca indywidualna z uczestnikiem Programu:

Formy pracy: wywiady, refleksje pisemne, kwestionariusze, analiza zgromadzonej dokumentacji

pod katem:

- rzeczywistych okolicznosci skierowania do Programu;

- okreslenia czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc;

- aktualnej sytuacji rodzinnej i zawodowej;

- cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjne;.

Praca grupowa z uczestnikami Programu:

Formy pracy:

— mini wyktady, projekcje filmowe;

— analizowanie mechanizmdéw wiasnych zachowan;

— warsztaty konkretnych umiejetnosci;

— indywidualne spotkania terapeutyczne;

— warsztaty interaktywne: dyskusje grupowe, ¢wiczenia praktyczne, odgrywanie rél, analiza
przypadkow.

Opracowany i powyzej przedstawiony plan zajgé, moze ulec zmianie w porozumieniu osoby

odpowiedzialnej za przeprowadzenie okreslonego typu zaje¢ z Dyrektorem PCPR. W przypadku

zaje¢ grupowych mozliwe jest naprzemienne realizowanie zajg¢ edukacyjnych i korekcyjnych.

V. Dokumentacja i zaswiadczenia.

Osobom, ktoére spetniaja warunki: zgtoszenia si¢ do Programu i ukoniczenia Programu, powiat
wydaje zaswiadczenie, o ktérym mowa w art. 4 ust. 6 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, ktore podpisuje starosta/ prezydent miasta, badZ osoba przez niego upowazniona (wzory
tych zaswiadczen oraz wzory pouczen dla uczestnikéw okresla Rozporzadzenie
Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie wzoru zas§wiadczenia).
Uznaje si¢ ukonczenie Programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
domowa, kiedy osoba uczestniczyla w co najmniej 75% z ogétu godzin zaplanowanych w ramach
Programu na 1 uczestnika. Dokumentacja Programu powinna zawiera¢ m.in. list¢ uczestnikdw,

harmonogram zaje¢, tematyke poszczegdlnych spotkan, notatki z przebiegu zajec.



VI.  Wspolpraca interdyscyplinarna.
Realizacja Programu powinna odbywac si¢ we wspdtpracy z innymi podmiotami dziatajacymi

na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, takimi jak:

e Miejskie/ Gminne Osrodki Pomocy Spolecznej (MOPS/GOPS/OPS): moga kierowaé osoby
stosujgce przemoc do programu oraz wspotpracowaé w zakresie monitorowania sytuacji.

e Policja: Wspoélpraca w zakresie monitorowania sytuacji i reagowania na przypadki naruszenia
prawa.

e Prokuratura i sady: Kierowanie na program w ramach srodkéw probacyjnych.

o Organizacje pozarzadowe: Prowadzace specjalistyczne placdwki i programy wsparcia.

e Placéwki ochrony zdrowia: W zakresie diagnozy i ewentualnego wsparcia psychologicznego

i psychiatrycznego.

VII. Ewaluacja Programu.

Realizacja programu korekcyjno- edukacyjnego przewiduje monitoring podejmowanych dziatan.
Celem monitoringu bedzie sprawdzenie czy zaplanowane dziatania w koncowym efekcie
sg uzyteczne dla odbiorcéw oraz pozwoli na wprowadzenie ewentualnych modyfikacji.
Ewaluacja bedzie obejmowaé m.in.:

e zbieranie opinii uczestnikdw programu,

e analiz¢ zmian w postawach 1 zachowaniach uczestnikow (np. poprzez ankiety

przed i po zakonczeniu programu),

e monitorowanie wskaznikéw nawrotéw przemocy (w miar¢ mozliwosci).

Po zakonczeniu Programu na podstawie przeprowadzonych rozméw z uczestnikami
lub ich rodzinami badZ innymi osobami, np. pracownikami instytucji dzialajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej dokonana zostanie ocena skutecznosci Programu.
Sprawozdanie z realizacji Programu bedzie przedstawione Zarzadowi Powiatu Zgierskiego w roku

nastgpnym po zakonczonej edycji Programu.

VIII. Zrédla finansowania.

Zgodnie z art. 6 pkt 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) srodki na realizacj¢ programu zapewnia budzet panstwa,
gdyz opracowanie i realizacja programéw korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowg nalezy do zadan w zakresie administracji rzadowej realizowanych przez powiat.

Planowanie wydatkéw nastgpuje na poziomie powiatu, a realizacja programu zalezy od wysokosci
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srodkow przekazanych samorzadowi powiatowemu z budzetu panistwa na ten cel. Wnioski o dotacje
sa corocznie skladane w Wydziale Rodziny i Polityki Spotecznej todzkiego Urzedu
Wojewodzkiego.

IX. Podsumowanie.

Przedstawiony Program korekcyjno- edukacyjny stanowi rekomendowang strukture,

ktoéra powinna by¢ dostosowywana do specyficznych potrzeb grupy uczestnikéw oraz lokalnych
zasobow. Kluczowe jest zapewnienie wykwalifikowanej kadry, interaktywnych metod pracy
oraz wspdlpracy interdyscyplinarnej w celu osiggnigcia zamierzonych celéw i realnej zmiany
w zachowaniach o0s6b stosujacych przemoc domowa.
Powyzszy Program jest zgodny z Zaleceniami Wojewody 1Lodzkiego RPS-1.9450.1.2025
z dnia 17 kwietnia 2025 r. dotyczace realizacji programdéw korekcyjno — edukacyjnych
dla 0s6b stosujacych przemoc domowa na terenie wojewoédztwa todzkiego na 2025 r.

Przyjety Program ma na celu realizacj¢ zamierzen ustalénych w Powiatowym Programie

Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowe;.
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UZASADNIENIE
Uwzgledniajgc stanowisko Lodzkiego Urzgdu Wojewddzkiego jako organu nadzoru nad
realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej realizowanych przez samorzad
gminny, powiatowy i wojewddztwa, konieczne jest podjecie stosownej uchwatly i uchylenie
juz aktualnie obowigzujacej.
Zdaniem Lodzkiego Urzedu Wojewddzkiego z uwagi na wieloletni charakter Programu
konieczne jest wyrazne zaznaczenie, iz jest to zadanie z zakresu administracji rzadowej

realizowane przez Powiat Zgierski.
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